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1. ¾ K}�� NDIÁNeck Disability IndexÂ2. ��®R 3. ·Y¤h 4. mZ�q	 
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¾ K}���OTVz��³���;C8-4§(P<0.001)�B1§(P<0.01)!��
��t��	 
;C8-4§Á>H4C.F 11.1Á±4.3Â�£ 12¶ 6.8Á±4.3Â�xiw -4.3Á95ÀCI-6.9
Ä-1.6ÂÂ�B1§Á>H4C.F 12.8Á± 7.4Â�£ 12¶ 8.1Á±5.6Â�xiw -4.7Á95À
CI-7.4Ä2.1ÂÂ�s�§�!���k\!¬(*����	 

��®R�;C8-4§!����f��	 

J© �#�;C8-4§Á>H4C.F 2.7Á±1.7Â�£ 12¶ 1.0Á±0.9Â�xiw 
 -1.7Á95ÀCI-2.6Ä-0.8ÂÂ�B1§Á>H4C.F 2.4Á±1.6Â�£ 12¶ 1.2Á±1.6Â�x 
iw -1.1Á95ÀCI-2.2Ä0.1ÂÂ�s�§�!���k\!¬(*����	 

�¦��Y �#� 
;C8-4§Á>H4C.F 2.8Á±1.7Â�£ 12¶ 1.2Á±0.9Â�xiw -1.7Á95ÀCI-2.4
Ä-0.9Â;P<0.05Â�B1§Á>H4C.F 3.5Á±2.4Â�£ 12 ¶ 1.9Á±1.5Â�xiw -1.6
Á95ÀCI-2.4Ä0.8Â;P<0.05Â�s�§�!���k\!¬(*����	 
·Y¤h&mZ �f!¬(*����	�
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